
あ と が き

　寒い日が続きますが、いかがお過ごしでしょうか。

新型コロナやインフルエンザなどの感染症の広まり

が各地で見られ、まだまだマスクとのお別れも難しい

時期が続いているように感じます。引き続き大変な時

期ではございますが、少しでも楽しい時間を過ごして

頂ける様、職員も一丸となって精一杯頑張っていきた

いと思います。　

明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願い致します。

職職 員員 紹紹 介介

竹口エステラ

　入職して3ヶ月間はパートタイマーで

したが、その後嘱託職員として勤務して

います。自分の今できることを増やして

いきたいです。一人前の職員になれるよ

う、頑張っていきたいです。ありがとう

ございます。

（一般棟 介護職員）

パストラールとよさと 施設長　奥田　和美　2024年令和６年が明けました。

　年々、時の流れが、月単位でなく年単位で早く過ぎていくように感じています。

そんな流れの中でも昨年を振り返ってみると大変なこともありました。遺伝子を変化させて居座る“コロナ
ウイルス”。パストラール内でもまたクラスターとなり、ご利用者様、ご家族様に御心配をおかけしまし
た。感染５類になったとはいえ、インフルエンザ以上に 1年を通じ、熱発に対し過敏に対応せざるを得ない
介護が続いたように思います。

　一方で、喫茶の楽しみ、文化祭、運動会などの行事が再開でき、日々の集団の体操、ゲームが以前通りに
見られ、笑い声、笑顔に接する機会がずいぶん多くなったと安堵もしています。

　最近は節足動物：トコジラミ（南京虫）の名を多く耳にします。今年また、どんな難問と向き合うことに
なるか解かりません。

　辰年．竜のように空へグングン舞い上がる様にスムーズにはいかなくても、ゆっくり前を向き、スタッフ
全員、安全、丁寧な仕事を提供させていただきます。

　本年もどうぞよろしくお願い致します。
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（広報担当）

BCP合同研修

豊郷病院とのBCP合同研修を実施しました。
自然災害発生時の初期行動や

必要物品などについて確認をし合いました。

ボランティアさんの活動報告

　今年も寒い中、花壇の寄せ植えや整備をして
頂きました。今後の成長が楽しみですね。本当に
ありがとうございます。

豊郷町商工会 女性部

避難訓練を
実施しました
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各フロアグループに分かれて、開催されまし
た。皆さん全力で競技を楽しまれ、職員同士
による対決にも熱い声援が飛び交いました。

運動会

11月に文化祭を開催しました。文化祭に
向けて、様々な作品を仕上げられて今年
もにぎやかな文化祭になりました。

文化祭

丁寧な読経に心を落ち着かせ、
拝まれていました。

地蔵盆 11月11日の介護の日に合わ
せて、シャトレーゼのロール
ケーキなどいつもより少し
特別なお菓子を提供させて
いただきました。

介護の日

思わず声を出して皆さん笑われていました。敬老会

11月に生け花教室を実施しました。
皆さんそれぞれ意見を出し合いなが
ら、楽しく作品を仕上げられました。

梅干し作りの下ごしらえ
をご利用者様が手伝っ
てくださいました。

梅干し作り

生け花
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