
● 法人のごあんない ●

■診療科目
・内科・外科・消化器外科・整形外科・消化器内科・呼吸器
内科・呼吸器外科・循環器内科・脳神経外科・眼科・泌尿器
科・耳鼻咽喉科・歯科・歯科口腔外科・小児科・婦人科・皮
膚科・精神科・心療内科・脳神経内科・リハビリテーション
科・放射線科・血液浄化センター・認知症疾患医療センター オ
アシス

■診察日　月～土曜日
　【受付時間】受付機開始時間7時50分
　　平日：8時30分～12時　　土曜：8時30分～11時

■病棟
・一般病棟
　（急性期病床・地域包括ケア病床・回復期リハビリテーション病床）
・療養病棟（地域包括ケア病床　初期認知症対応型）
・精神病棟（精神急性期病床・精神療養病床）

■附属施設
　臨床精神医学研究所・准看護学院

■交通アクセス
　★電車利用の場合　JR河瀬駅または稲枝駅から車で10分
　　　　　　　　　　JR彦根駅から車で20分
　　　　　　　　　　近江鉄道　豊郷駅から徒歩1分
　★車利用の場合　　名神湖東三山S.I.Cから10分、
　　　　　　　　　　名神彦根I.Cから20分
　　　　　　　　　　国道8号線　高野瀬交差点を東へ5分

豊郷病院

介護事業

認知症初期支援チーム

彦根市地域包括支援センター

訪問リハビリテーション

訪問看護ステーション

甲良町グループホーム

甲良町デイサービスセンター
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居宅介護支援センター
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基本理念

“地域密着型ケアミックス
　　 急性期病院を目指して”

地域医療の拡充に取り組み
皆様のお役に立てるよう、
頑張って参ります。

リハビリ
　テーション科

手術治療を拡充

～整形外科新体制～



● 診療部門 の情報 ●

理事・病院長
整形外科
難波江　正浩

整形外科の手術
　当院では、昭和 27 年に整形外科が開設
されて以来いろいろな手術治療が行われて
きましたがこの 4 年近くの間、手術治療は
中断されていました。今年の 3 月からは手
術が再開され、今後は様々な治療を行って
参ります。骨に関連した手術の代表的な写
真を列挙しました。

鎖骨骨折

人工股関節置換術

肘頭骨折

大腿骨転子部骨折

人工足関節置換術

大腿骨頚部骨折・人工骨頭

上腕骨近位部骨折

足関節骨折

人工膝関節単顆置換術
人工膝関節置換術

橈骨遠位端骨折
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患者さまの権利と義務

１　充分な医療を受けるため医療機関を選択する権利があ

ります

２　平等に人権が尊重され良質で適切な医療をうける権利

があります

３　医学的・個人的情報の秘密が守られ私的なことに干渉

されない権利があります

　　同時に知人の情報を他人に告げないことが求められます

４　提案の診療計画を受入または拒否する権利があります

５　医療の内容説明を受ける権利があります

　　また他の医師の意見を聞く権利もあります

６　医療従事者と協力し積極的に医療に参加する権利があ

ります

　　又病院の公共性を守ることが求められます

2004年10月制定〈抜粋〉
2016年10月更新　　　　

　2024 年 6 月より豊郷病院で勤務と
なりました整形外科の宮武秀匡と申し
ます。
　外来はもちろん、骨折や人工関節の
手術も積極的に行っていきたいと考えて
おります。
　どうぞよろしくお願いします。

　2024 年 4 月から赴任しました、泌
尿器科の中村真俊と申します。豊郷町
は旧中山道の町並みが残り、春には宇
曽川沿いの桜も綺麗で、景色の素敵な
ところだなと思いました。地域の皆様の
お役に立てるように豊郷病院の一員と
して精一杯努めて参ります。

　この 4 月から回復期リハビリテーショ
ン科に赴任しました。最近、私自身が
障害者となってしまい、リハビリを要す
るようになってしまいました。しかし、
この経験を生かして入院される方の力に
なれるよう頑張ります。よろしくお願い
します。

整形外科医長
宮 武 秀 匡

（みやたけ　ひでまさ）

泌尿器科医長
中 村  真 俊

（なかむら　まさとし）

回復期リハビリテーション病棟
センター長
若 林  正 人

（わかばやし　まさと）

新任医師 のご紹介
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看護部だより

看護部長
　西村　美穂

5月12日は看護の日

　5月9日看護の日として、イベントを行
いました。
　正面玄関では、今年度入職した新人看
護師がバラの花一輪ずつを笑顔と共に患
者さんへお渡しながら、看護の日につい
てお伝えする機会を頂きました。
　お花をお渡しすると、皆さんからのあ
りがとうと笑顔により、こちらも温かい
気持ちを頂き、嬉しさいっぱいの日を過
ごすことができました。
　これからも、「看護の心・ケアの心・助け
合いの心」を育み、患
者さんの笑顔が少し
でも増えるようにお
手伝いができればと
思っています。

バラのお花をお渡し
した方から

お礼のおはがきを頂
きました。

ありがとうございまし
た。

法人に外国人技能実習生法人に外国人技能実習生
～ネパール国～～ネパール国～

「日本語能力試験（JLPT）」
N3 試験合格！

第１期生リンブ ロシカさん

第２期生シェルパ ペマルハムさん

技能実習リーダー ( 事務部長 ): 川村　宏
技能実習担当 (管理課長補佐 ): 熊木　英夫

N3試験
2024年

合 格
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ストレス社会を生きていくために
精神科リハビリテーション No.14

こころを見える化②
　あなたの職場の仕事量は適正でしょうか。人が
従事できる業務量には限度があります。これを機
に職場の業務を見直して、効率化を図りましょう。
仕事の負担感テスト

ま
っ
た
く

あ
て
は
ま
ら

な
い

あ
ま
り

あ
て
は
ま
ら

な
い

ど
ち
ら
で
も

な
い

や
や

あ
て
は
ま
る

よ
く

あ
て
は
ま
る

１．部下の相談にのら
なければいけない 1 点 2 点 3 点 4 点 5 点

２．上司・部下それぞれ
の要求に挟まれている 1 点 2 点 3 点 4 点 5 点

３．仕事の成果が高く
ないと評価されない 1 点 2 点 3 点 4 点 5 点

４．仕事を続けるうえ
で邪魔が多い 1 点 2 点 3 点 4 点 5 点

５．仕事でよい結果を出すよ
う、非常に期待されている 1 点 2 点 3 点 4 点 5 点

６．数多くの仕事をこな
さなければいけない 1 点 2 点 3 点 4 点 5 点

７．私の仕事は一人で行
うには多すぎる 1 点 2 点 3 点 4 点 5 点

合計点 　　　　　点

出典：庄司正実　1993　職場ストレッサーと対処行動　こころの臨
床アラカルト，第 12 巻増刊号，105 ～109 から一部を抜粋

結果の見かた
負担多い 26 点以上
ふつう 18 ～25 点

負担少ない 24 点以下
※結果はあくまで目安です。

～薬剤部だより～　No.15

～薬を正しく使いましょう～
ご存じですか？
食前、食後、食間、就寝前、頓服、の違い…
～すべて「薬を飲むタイミング」

 を表す言葉なのです ～

◦�食前 : 胃の中に食べ物が入っていないとき
　（食事のおよそ30 分前）
◦食後 : 胃の中に食べ物が入っているとき
　（食事の後およそ30 分以内）
◦食間 : 食事と食事の間（食事の２～3 時間後）
　※食事中に飲むことではありません
◦就寝前 : 就寝するおよそ30 分前
◦頓服 : 発作時や症状のひどいとき

「食間｣ とは…「食間｣ とは…
○ 食事と食事の間 ○ 食事と食事の間 
× 食事中× 食事中

薬剤部長　岡田　尚也公認心理師主任
木津　賢太

引用：PMDA「知っておきたい薬の知識」一部改変より
第一三共ヘルスケアホームページより
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受付時間
（ご注意）

　　平日８：30〜12：00　土曜日８：30〜11：00　（日曜・祝日は休診）
　　   １. 手術・検査等で都合により変更する場合がありますので、ご了承ください。

　　   ２. 特定の医師に受診希望の時は、一度お電話でご確認ください。

　  受付機開始時間　　　　７：50

第1.3 医師交代制
（第2.4.5休診）

第1.3 中村真俊
（第2.4.5休診）（診察9：30～）

月 火 水 木 金 土

堤　明裕
（診察10：15～11：30）【受付11：00まで】

大塚茜子
（診察10：15～）【受付11：30まで】

中村真俊 前田航規曽我弘樹曽我弘樹 曽我弘樹

後藤春菜

大道千奈津 大道千奈津 大道千奈津

世一市郎

第1.3 藤居孝文
（第2.4.5休診）

第1.3 三ツ石智
（第2.4.5 休診）

第1.3 小川暢弘
（第2.4.5 休診）

第1.3 大道千奈津
（第2.4.5 休診）

第1.3 成田　実
（第2.4.5 休診）

第2.4 金子隼也
（第1.3.5 休診）

藤居孝文 藤居孝文

前田航規 横田　徹 川上賢三土井久和 横田　徹

北岸弥寿朗
（診察9：30～）　

藤居孝文歯科口腔外科（ 予 約優先制）
初診・予約外 受付時間10:00まで

健　　　 診
（完全予約制）

内  科

午前

午前

午前
午前

午前

午前

午前

午前
午前

三村由卯小　児　科 午前

午前

午前

午前6診
糖尿病内科
髙木敬文
（予約優先制）

糖尿病内科
髙木敬文
（予約優先制）

糖尿病内科
髙木敬文
（予約優先制）

糖尿病内科
髙木敬文
（予約優先制）

午前7診
糖尿病内科
鍬田菜摘
（予約優先制）

耳鼻咽喉科

脳神経外科

午前脳神経内科
（予約優先制）

皮　膚　科

泌 尿 器 科

外 　 　 科
（予約優先制）

婦　人　科

第1 井内武和
第3 谷 眞至（消化器外科）
（第2.4.5休診）

藤居孝文
越沼伸也

科 曜日

三村由卯 三村由卯 三村由卯
（認知症疾患医療センター）（完全予約制）

眼 科
受付時間
平日11：30まで
（予約優先制）

大脇成広大道千奈津

循環器内科
宮武秀光
（予約優先制）

循環器内科
宮武秀光
（予約優先制）

４診 午前

循環器内科
とみ    た

冨田行則
（予約優先制）

循環器内科
第1.3 医師交代制
（予約優先制）
（第2.4.5 休診） 

呼吸器内科
堀内智房
（予約優先制）

午前3診
　　　循環器内科         

奥田和美
（予約優先制）

循環器内科
辻野　泰
（予約優先制）

循環器内科
とみ    た

冨田行則
（予約優先制）

循環器内科
とみ    た

冨田行則
（予約優先制）

井内武和前川　毅

三ツ石智
冨田靖之冨田靖之
とみ だ

西　佑樹
三ツ石智三ツ石智

とみ だ

冨田靖之
とみ だ

冨田靖之
とみ だ

井内武和村田　聡（名誉院長）
横田　 徹

第2週のみ
診療成田　実 成田　実（   　　　）

波床将材

呼吸器内科
第1.3 医師交代制

（第2.4.5 休診）

　
鈴木伸吾

中江尊保
有福淳大 上原美奈子

岡村恭子 岡村恭子
阪上悌司 阪上悌司
中江尊保

鈴木伸吾

（心理 川瀬）（心理 木津）（心理 木津）（心理 岩井） （心理 木津）

精神科
（初診完全
予約制）

1診
2診
3診

午前
午前
午前
午前

有福淳大

岩井修平波床将材

整 形
外 科

1診

2診

午前

午前
専門
外来 午前

1診

2診

児玉成人
（手の外来  完全予約制）

（　　　）曜日不定期

（院長）
難波江正浩
【受付11：00まで】

（院長）
難波江正浩
【受付11：00まで】

宮原健一郎
【受付11：00まで】

宮原健一郎
【受付11：00まで】

宮原健一郎
【受付11：00まで】

呼吸器外科（名誉院長）
佐藤公彦
（予約優先制）

呼吸器内科
坂下拓人
（予約優先制）

呼吸器外科
川上賢三
（予約優先制）

呼吸器内科
山口大介
（予約優先制）

2診 午前

　　　呼吸器内科         
後藤　幸
（予約優先制）

呼吸器内科
伊部邦宏
（予約優先制）

呼吸器内科
伊部邦宏
（予約優先制）

呼吸器内科
坂下拓人
（予約優先制）

1診 午前
呼吸器内科
黄瀬大輔
（予約優先制）

藤居孝文
冨岡大寛

藤本志乃

坂口惠美 （　　　）診察
10：00～

（
予
約
制
）

宮武秀匡【　　　  】受付
11：00まで 宮武秀匡【　　　  】受付

11：00まで

嶋　綾子
（脳神経外科一般）【受付11:30まで】

[　　　　]※第3のみ
　完全予約制

消化器内科
門元　優
（予約優先制）

消化器内科
門元　優
（予約優先制）

循環器内科
笠間　周
（予約優先制）

循環器内科
笠間　周
（予約優先制）

消化器内科
横田佳大
（予約優先制）

消化器内科
足立　明
（予約優先制）

消化器内科
今井隆行
（予約優先制）

肝臓・消化器内科
土井久和
（予約優先制）

午前5診

小幡峻平

● 豊郷病院外来診療担当表 ● 2024年(令和６年)７月１日からの診療

【受付11：00まで】
第1・3・5

【受付10：30まで】
第2・4

受付時間
平日11：00まで
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2024年度
TQM活動

　１０チームが参加、業務改善・医療の
質改善に向けて取り組みます。
　また、今年度はＤＸ化への推進、病院
基本理念に繋がるような計画立案・行動
を心がけております。

TQM活動事務局

＜参加チーム＞
部　署 チーム名

臨床工学科 ♯経営コンサルトＣＥ　

リハビリテーション科 リハ科　調査隊

パストラール
　　　とよさと２階

パットマイスター
初代更衣王子

栄養科 そなえ～よう（備・栄・養）

レインボウとよさと とよにゃん

看護部長室

ひまわり なでしこ咲
かせ隊 ( パートⅡとして )
ひまわり なでしこを
さらに大輪に咲かせ隊

甲良町グループ
　　ホームらくらく らくらくファーマー

３－６病棟 特捜 3－6 
危険物調査班

５－２病棟 5 丁目 2 番地なでしこ
Family

薬剤部 TY（ToyosatoByoin 
Yakuzaibu）

部署紹介 No.18

「在宅療養サポートセンター」

　　　　　　　　　　　　　　　

在宅療養サポートセンター長（師長）
古川　みどり

「とよサポ」
スタッフ　 ▶

　在宅療養サポートセンターは、通称を
「とよサポ」といいます。４人の看護師
が相談に応じています。
　認知症や、介護・看護、病気との付き
合い方などの相談窓口です。
　玄関から入って、新館に渡るスロープ
を降りてすぐ左の小部屋が「とよサポ」
です。
　お気軽にお声掛けください。

　また、電話
での相談にも
応じています
ので、お気軽
にお電話くだ
さい。

～住み慣れた場所、
　　安心して暮らせる場所で、
　　　長く生活できるサポートを
　　　　　　　　めざしています～
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～医療従事者向けコーヒーサービス～

株式会社セレマさんより

車椅子５台寄贈＆
“セレマルシェ”開催

～応援メッセージと
　淹れたての
　心のこもったコーヒー
　　をいただきました～

➡ 寄贈頂いた
　  車椅子

セレマさん、ありがとうございました
豊郷病院職員一同

甲賀市にある障がい者就労支
援事業を営むワークショップ
水口さんの珈琲豆を使用。

ボランティアによる
“拡大紙芝居”開催♪

ご協力いただきました、
ボランティアの甲良町拡大写本様、
誠にありがとうございました。

　コロナ禍で数年中止していましたが、ボラン
ティアさんのご協力により、６月１３日（木）に
院内デイ“ひまわり”にて、久々に開催するこ
とができました。

ボランティア委員会
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私
の趣味の世界No.25

We grow up together

〜日々成長〜

歯科衛生士　冨田　鈴果

　私は、新しいことを始めても三日坊主で終わっ
てしまうことが多いのですが、唯一興味を持って
続けていることは植物育成です。
　植物と一言でいっても色々ありますが、インド
アグリーンといわれる室内で観葉植物・多肉植物
を育てるのが私は好きです。
　その中でも、思い入れがあるのが社会人になっ
たときから育てているサボテンです。種を蒔くと
ころから始まり、茎から棘が出るまで一年ほどの
月日がかかりました。サボテンの寿命は10年～
200年といわれており、私のサボテンは今年で三
年目です。まだまだサボテンとしては小さいです
がこれからの成長を見守りたいです。

“私たちの住む町”
探検♪No.15

　道の駅せせらぎの里こうらは国道 307
号線沿いの甲良町にある道の駅です。道の
駅とは車を運転する人の「休憩施設」、道
路利用者や地域の方々のための「情報発信
機能」、活力ある地域づくりを行うための

「地域の連携機能」の３つを併せ持つ施設
だそうで、滋賀県内には 20 施設ほどある
そうです。
　ここ、道の駅せせらぎこうらには、農産
品や加工品を販売する直売所や食事がた
のしめる施設、観光や地域の情報を発信
する案内所に加え、ドッグランが整備され
ています。新鮮な地元野菜を買ったり、ク
レープや本格石窯ピザを味わったり、しっ
かり定食も食べられ、景色も良いのでぜひ
リフレッシュに立ち寄りをおすすめします。
また、愛犬と一緒にドライブにお出かけの
方は、ドッグランにも立ち寄られてはいか
がでしょうか。

道の駅 せせらぎ
の里こうら甲良町甲良町

広報委員（総務課係長）
山本　真弓
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リレー介護事業所だより

甲良町 認知症カフェ事業
カフェよってっ亭

『ちょっと 一息つきに来ませんか…』

　甲良町から委託を受け、認知症や軽度
認知機能障害の方への社会活動の参加促進
や、地域住民の方の認知症に対する啓発、
地域の支え合いの場所づくりを目的とした
認知症カフェ事業を約10年間実施してい
ます。
　現在は甲良町福祉センターの2階で毎週
木曜日に開催中です。

栄養科シリーズ №47

☆☆健康レシピ☆☆

栄養科　管理栄養士　安西  麻里子

材料（２人分）

そうめん………２束（100g）
きゅうり…………………１本
ミニトマト………………６個
大葉………………………３枚
サラダチキン………１パック
かけつゆ
　　白だし………………30ml
　　　
　　水…………………210ml
　　ごま油…………小さじ２
すりごま…………………適量

 作り方

①　そうめんは茹でて冷水にとり冷やしておく。
②　きゅうり、大葉は千切り、ミニトマトは縦半分に切る。
③　サラダチキンは細く切るか手で割く。かけつゆは混
ぜ合わせておく。

④　そうめんを２つの器に盛り、野菜とサラダチキンを
盛り付ける。

⑤　かけつゆをそれぞれの器に入れ、お好みですりごま
をかける。
※かけつゆは、めんつゆに変更しても美味しくいただけます。

甲良町デイサービスセンター

けやき

管理者　林  和弥

具沢山サラダそうめん

＊

一口メモ

そうめんは茹でると約2.7倍に増えます。
また、1束でご飯100gと同じくらいのエネルギー量
があるため、食べすぎないよう注意しましょう。

＜１人分あたり
　　食塩相当量2.7g＞

（かけつゆの使用量 白だし１：水７のタイプ）

そうめん1束(50g)
165kcal ご飯(100g)156kcal

汁を半分残すと1.9ｇ（0.8g分減塩）

開催日時　 毎週木曜日 
　　　　　 10時00分～11時30分
場　　所　 甲良町福祉センター2階
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● 法人のごあんない ●

■診療科目
・内科・外科・消化器外科・整形外科・消化器内科・呼吸器
内科・呼吸器外科・循環器内科・脳神経外科・眼科・泌尿器
科・耳鼻咽喉科・歯科・歯科口腔外科・小児科・婦人科・皮
膚科・精神科・心療内科・脳神経内科・リハビリテーション
科・放射線科・血液浄化センター・認知症疾患医療センター オ
アシス

■診察日　月～土曜日
　【受付時間】受付機開始時間7時50分
　　平日：8時30分～12時　　土曜：8時30分～11時

■病棟
・一般病棟
　（急性期病床・地域包括ケア病床・回復期リハビリテーション病床）
・療養病棟（地域包括ケア病床　初期認知症対応型）
・精神病棟（精神急性期病床・精神療養病床）

■附属施設
　臨床精神医学研究所・准看護学院

■交通アクセス
　★電車利用の場合　JR河瀬駅または稲枝駅から車で10分
　　　　　　　　　　JR彦根駅から車で20分
　　　　　　　　　　近江鉄道　豊郷駅から徒歩1分
　★車利用の場合　　名神湖東三山S.I.Cから10分、
　　　　　　　　　　名神彦根I.Cから20分
　　　　　　　　　　国道8号線　高野瀬交差点を東へ5分

豊郷病院

介護事業

認知症初期支援チーム

彦根市地域包括支援センター

訪問リハビリテーション

訪問看護ステーション

甲良町グループホーム

甲良町デイサービスセンター

彦根市グループホーム

彦根市デイサービスセンター

居宅介護支援センター

居宅介護支援センター

訪問看護ステーション介護老人保健施設

2024（令和６年) ７月
夏季号　　　  No. 82豊郷病院　広報紙

地域連携室
〒529-1168 滋賀県犬上郡豊郷町八目12
TEL 0749-35-3001　FAX 0749-35-2159

地域連携室直通　TEL 35-0001　FAX 35-0403
http://www.toyosato.or.jp/　E-mail:toyosato@toyosato.or.jp

発 行
日本医療機能評価機構認定病院

公益財団法人豊郷病院

基本理念

“地域密着型ケアミックス
　　 急性期病院を目指して”

地域医療の拡充に取り組み
皆様のお役に立てるよう、
頑張って参ります。

リハビリ
　テーション科

手術治療を拡充

～整形外科新体制～


